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Uber mich

Hi, ich bin Vera Podlinski:
Arbeits- und Organisationspsychologin,
systemischer Coach und erfahrene

Workshopmoderatorin.

Seit inzwischen fast zehn Jahren unterstiitze ich
Menschen und Unternehmen in ihren persénlichen
und gemeinsamen Verdnderungsprozessen als

Beraterin, Trainerin und Coach.

Als Autorin schreibe ich tiber die Gestaltung von
Unternehmenskultur, Arbeitszufriedenheit und

kreative Zusammenarbeit.

In meinen Onlinekursen vermittle ich sowohl
fundiertes Wissen aus der Psychologie als auch
meine praktische Erfahrung in vielzdhligen

Transformationsprozessen.

Mein Fokus: Bewusste Verdnderung

fiir richtig gute Zusammenarbeit!

Systemische Beratung & Coaching

Kreativitat & Methodensparring

Klarheit & Strukturiertheit

Work with me

Verdnderungsprozesse

In eurer Organisation entfalten sich Potenziale
durch das Zusammenspiel aller Beteiligten, um eure
gemeinsamen Ziele wirksam zu gestalten. Die Art
und Weise, wie ihr eure Prozesse und Strukturen
lebt, bestimmt die Zukunftsfdhigkeit eures Systems.
Es geht darum, wie wandlungsfahig und stimmig
eure Zusammenarbeit aufgestellt ist, um
Komplexitdt sicher zu navigieren. Ich begleite euch
bei der kooperativen Gestaltung eurer

Veranderungsimpulse!

Teamentwicklung & Teamworkshops

Teamworkshops fordern gegenseitiges Verstidndnis,
das Vertrauen untereinander und damit die
gemeinsame Ausrichtung im Team. Als langjahrige
Workshopmoderatorin und Teamentwicklerin
gestalte ich Teamworkshops nach euren Bedarfen
und forme mit euch eine richtig gute

Zusammenarbeit im Team.

Gruppendynamik & Workshops
Metareflexion & Prozessbegleitung

Herzlichkeit & Prasenz
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